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食品安全法规  

 
 对餐馆的检查不仅是为了保护公众的健康，也是为了帮助餐馆来管理已明确的食品

安全方面的潜在问题。当一个检查人员来到餐馆进行检查时，他/她将会： 
• 评估你是否到达了卫生和食品安全的最低标准； 
• 要求你提供安全的、未受污染的、存放正确的食物，然后 
• 给你一份书面的报告指出需要改进之处，你可以用来指导餐馆如何改进以达到卫生和
食品安全的最低要求。 

 
政府的法□ 

在美国，政府对食品方面的法规有3个层次：联邦政府的，州政府的，当地的。美
国农业部（USDA）和食品与药品管理局（FDA）是涉及对食品企业检查的两个联邦政府
机构。 
 美国农业部（USDA）。负责对跨州运送的肉、肉制品、禽肉、乳制品、蛋和蛋制
品、水果和蔬菜的检查和分级。如果这些产品的运输不跨越州界，那么由州级的农业部门

负责检查。 
食品和药品管理局（FDA）。负责检查所有其它的食品加工企业。FDA是食品条

例的编撰者，而该条例是大多数食品保护认证培训项目的基础。 
地方饮食行业的法规。大多数影响餐馆的法规都是以州级法规来编

写，并由当地健康部门来监督实施的。市、县、州的健康调查官（也

叫做保健专家，健康官员或环境健康专家）负责对大部分州的饮食机

构的实施检查。 
 
食品条例  

食品条例由FDA编写并定期予以调整和修订。它是一切食品管理法规的范本。主
要用于帮助州级健康部门为其饮食机构调查项目完善相关法规。FDA推荐采用食品条
例，但并不强制要求。食品条例的内容包含到以下方面： 

• 食品的处置和准备－来源、接收、储藏、陈列、供应和运输。 
• 个人方面－健康、个人清洁、衣服、卫生习惯。 
• 设备和器具－材料、设计、安装、存放。 
• 清洁和消毒－对设施和设备。 
• 使用和保养－水、下水道、水暖设施、洗手间、废物处理、害虫的综合管理。 
• 建造和维护－地板、强面、天花板、灯、通风设施、更衣室、私人物品存放间、储
藏间。 

• 餐饮服务的小部门－流动的和临时的部门。 
• 按要求整改的程序－餐饮服务检查和加强的行动。 
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餐□服□的□□步□：  
餐□的□理□□□常□行自□以保□食品安全。此外，健康部□要□行定

期的□□，□□人□将使用当地的健康条例作□指□。□保□□□的成功，建□：  
• 要求检查人员给予鉴定。 
• 与检查人员合作，告诉工作人员也这样做。 
• 记下检查人员提出的任何问题。 
• 保持一种正式的工作关系，在检查之前、检查过程中、检查后切勿向检查人员提供
食物或饮料。 

• 准备好检查人员需要的各种记录。 
• 与检查人员共同讨论违规的问题和整改的时限。 
• 对违规和其它问题的整改进行跟进。 

 
关门（停业）  

如果检查人员认为餐馆面临着一个急迫的健康危险，可能就会签发一

个停止营业的通知。这种健康危险可能包括： 
• 缺乏足够的冷藏； 
• 下水管道或供水管路的阻塞； 
• 紧急情况，比如失火或遭到洪灾； 
• 严重的虫灾或啮齿动物危害； 
• 长期停电或断水。 
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